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Rita Levi-Montalcini (1909-2012) — laureatka Nagrody Nobla
w 1986 r.

Rita Levi-Montalcini (1909-2012), the Nobel Prize Laureate in 1986 r.

Pod koniec 2012 r. dotarta do nas wiadomos¢ o Smierci Rity Levi-Montalcini, wybitnego wtoskiego neu-
rofizjologa. Odeszta w wieku 103 lat, uczestniczgc aktywnie do ostatnich dni zycia w zyciu publicznym. Byta
najdtuzej zyjacym laureatem Nagrody Nobla.

Rita Levi-Montalcini urodzita sie 22 kwietnia 1909 r. w Turynie, w rodzinie Adele i Adamo Levich. Razem
z Paolg — siostra blizniaczka — byta najmtodszym dzieckiem w rodzinie. Jej ojciec byt matematykiem i inzy-
nierem-elektrykiem, a matka —malarka.

Wydziat Lekarski ukonczyta w rodzinnym miescie, a po studiach w 1936 r. rozpoczeta kariere akademic-
ka, interesowata sie neurohistologig. W 1938 r. musiata opusci¢ uczelnie z powodu nazistowskiego prawa
zabraniajgcego 0sobom wyznania mojzeszowego pracy na uniwersytetach. Wkrétce potem wybuchta Il wojna
Swiatowa. Rita Levi-Montalcini poczatkowo mieszkata w Turynie, potem musiata opusci¢ miasto i zamiesz-
kata niedaleko Florencji. Po wojnie powrdcita do Turynu i w 1946 r. przyjeta zaproszenie do pracy w Washing-
ton University w St. Louis. Pracowata w zespole prof. Viktora Hamburgera. W Stanach Zjednoczonych prze-
bywata przez 30 lat i tam dokonata najwazniejszych odkry¢, m.in. w 1952 r. wyodrebnita czynnik wzrostu
nerwdw (nerve growth factor). W 1962 r. zatozyta w Rzymie Osrodek Badan Neurobiologicznych, a nastep-
nie European Brain Research Institute. Po powrocie do Wtoch do konca Zycia pracowata naukowo. W 2001 r.
otrzymata tytut Dozywotniego Senatora Republiki Wtoskiej. Uczestniczyta czynnie w zyciu politycznym.

Byta jednym z oficjalnych gosci gtéwnej synagogi Rzymu, kiedy odwiedzit ja papiez Benedykt XVI w dniu
17 stycznia 2010 r. Setne urodziny Rity Levi-Montalcini byty obchodzone w Ratuszu Rzymu w 2009 r. Zmar-
ta 30 grudnia 2012 r. w swoim domu w Rzymie.

Fot. Rita Levi-Montalcini z autorem wspomnienia w Palexpo w Genewie 25 kwietnia 1993 r.
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W 1986 r. Rita Levi-Montalcini i Stanley Cohen otrzymali Nagrode Nobla za wyizolowanie na poczgtku
lat 50. XX w. czynnika wzrostu nerwdw. Byta laureatka wielu innych wyréznien i medali, a takze cztonkiem
Papieskiej Akademii Nauk.

Czynnik wzrostu nerwdw jest biatkiem nalezacym do neurotrofin. Jest niezbedny do utrzymania przy zyciu
neuronéw uktadu wspétczulnego i neurondw czuciowych. Odpowiada m.in. za wzrost aksonéw. Duze ste-
zenie czynnika wzrostu nerwéw wystepuje w ptynie nasiennym. U niektérych zwierzat jest czynnikiem wywo-
tujacym owulacje. Omawiane biatko odgrywa duza role w wielu procesach patologicznych, m.in. w zapale-
niu i miazdzycy. Z ciekawostek nalezy wskaza¢, ze stezenie czynnika wzrostu nerwéw zwieksza sie we krwi
0s6b zakochanych [1]. Nie jest tez wykluczone, ze sprzyja on dtugowiecznosci, a poeci od dawna twierdza,
ze szczesliwie zakochani zyja dtuzej.

Rite Levi-Montalcini poznatem w 1993 r. w Genewie. Byta jednym z zaproszonych wyktadowcoéw Piatej
Swiatowej Interdyscyplinarnej Konferendji nt. Zapalen, Lekéw Przeciwreumatycznych, Przeciwbolowych i Immu-
nomodulacyjnych (57 Interscience World Conference on Inflammation, Antirheumnatics, Analgesics, Immu-
nomodulators — Geneve 25-28 1V 1993) [2]. Po wyktadzie dos¢ dtugo rozmawialismy. W tym czasie zajmo-
watem sie regulacjg procesu widknienia i dyskutowalismy o roli uktadu nerwowego w procesie wtdknienia.
Potem dwukrotnie wymienitem z Nig listy. Pozostata w mojej pamieci jako osoba pogodna, zyczliwa, otwar-
ta na spotkanych ludzi, o duzej madrosci i wielkiej skromnosci. Czuje sie zaszczycony, ze ze mng, nieznanym
Jej i spotkanym po raz pierwszy stuchaczem Jej wyktadu, dyskutowata dtugo i spokojnie, ale z petnym zaan-
gazowaniem w analize problemu. Dobrze tez pamietam Jej wyktad — nie byt jedynie przypomnieniem histo-
rii badan czynnika wzrostu, lecz analizowat perspektywy dalszych poszukiwan i potencjalne kliniczne zasto-
sowania tej substancji.

Jestem przekonany, Ze pozostanie w pamieci kilku pokolef naukowcéw jako wzér Swiattej, skromnej, Zycz-
liwej i niezwykle pogodnej osoby tworzacej medycyne XX wieku.
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